
PLANNING REPRISE D'ACTIVITÉS

À PARTIR DU 8 JUIN 2020
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LUN

ESR HANDBALL

17h00-18h00

Handfit

le 22/06

ESR HANDBALL

18h15-19h15

Handfit

le 22/06

La Ruche

La Croix des Marins

Piste

La Ruche

La Croix des Marins

Terrain de rugby HONNEUR

Plaine de jeux

(terrain 1)

1/2 terrain de rugby 

ENTRAINEMENT

(terrain 2)

1/2 terrain de rugby 

ENTRAINEMENT

(terrain 3)

La Ruche

La Croix des Marins

La Ruche

Bahurel

La Croix des Marins

Piste

Terrain de rugby HONNEUR

Plaine de jeux

(terrain 1)

1/2 terrain de rugby 

ENTRAINEMENT

(terrain 2)

1/2 terrain de rugby 

ENTRAINEMENT

(terrain 3)

Stabilisé 1

Parc de Bel Air

La Ruche

La Croix des Marins

1/2 terrain de rugby 

ENTRAINEMENT

(terrain 2)

1/2 terrain de rugby 

ENTRAINEMENT

(terrain 3)

1/2 terrain de rugby 

ENTRAINEMENT

(terrain 2)

1/2 terrain de rugby 

ENTRAINEMENT

(terrain 3)

DIM

GESPR

10h30-12h00

MER

LUN

MAR

JEU

Piste
ATHLÉ (demi-fond jeunes)

10h15-12h15

Piste

Bahurel

Bahurel

ESR HANDBALL

10h00-12h00

VTT (-18 et Seniors)

le 13/06 - 27/06

RUGBY

LOISIRS

2ème groupe

11h00-11h45

RUGBY

LOISIRS

1er groupe

10h00-10h45

Yoga en plein air

10h30-11h30

(auprès des jeux)

ATHLÉ (perche)

16h30-18h00

ATHLÉ (route)

18h30-20h00

Bahurel
ESR HANDBALL

18h00-19h30

- 18 gars

le 22/06

ESR HANDBALL

19h30-21h00

- 18 gars

le 22/06

ESR HANDBALL

19h30-20h30

Enigm'sport

le 16/06

AÏKIDO (adultes)

19h30-21h30

ESR HANDBALL

17h00-18h15

Handfit

le 9/06

ESR HANDBALL

18h15-19h15

Handfit

le 9/06

KARATÉ CLUB

18h30-20h30

RUGBY

SENIORS

2ème groupe

20h00-20h45

RUGBY

SENIORS

1er groupe

19h00-19h45

ATHLÉ (sprinte)

17h30-19h00

ATHLÉ (benjamins et minimes)

17h15-19h15

Yoga en plein air

Peggy Ménager

18h00-19h00

ESR HANDBALL

18h15-19h15

Gamelle/Chasse T.

le 18/06 - 25/06

AÏKIDO (enfants + 

débutants)

18h00-19h15

CERCLE D'ESCRIME

19h00-21h00 (11 et 18/06)

ESR HANDBALL

18h15-19h15

Pompes

le 26/06

ESR HANDBALL

19h30-20h30

Pompes

le 26/06

ATHLÉ (demi-fond jeunes)

15h30-17h00

RUGBY

M6/M8/M10

1er groupe

14h00-14h45

RUGBY

M6/M8/M10

2ème groupe

15h00-15h45

ESR HANDBALL

19h30-21h00

Activité ludique séniors

le 19/06

ESR HANDBALL

17h00-18h00

Handfit

le 22/06

ESR HANDBALL

19h30-20h30

Handfit

le 9/06

ESR HANDBALL

18h15-19h15

Handfit

le 22/06

ESR HANDBALL

17h-18h15

Qui est-ce ?

le 23/06

ESR HANDBALL

18h15-19h15

Qui est-ce ?

le 23/06

ESR HANDBALL

19h30-20h30

Qui est-ce ?

le 23/06

ESR HANDBALL

17h00-18h00

Pompes

le 26/06

AÏKIDO (adultes)

19h30-21h30

ESR HANDBALL

Séance Séniors gars

19h30-21h00

le 12/06

ESR HANDBALL

17h00-18h00

Enigm'sport

le 16/06

ESR HANDBALL

18h15-19h15

Enigm'sport

le 16/06

ESR HANDBALL

17h00-18h00

Motricité

le 12/06

RUGBY

M6/M8/M10

1er groupe

9h45-10h30

RUGBY

M12/M14

2ème groupe

17h00-17h45

RUGBY

M12/M14

1er groupe

16h00-16h45

RUGBY
M16/M19/

TOUCHER

18h00-18h45

RUGBY
M16/M19/

TOUCHER

18h00-18h45

ESR BASKET

18h15-19h15

RUGBY

M6/M8/M10

2ème groupe

10h45-11h30

RUGBY

M12/M14

1er groupe

10h15-11h00

RUGBY

M12/M14

2ème groupe

11h15-12h00

ATHLÉ (Benjamins et minimes)

10h00-12h00

Yoga en plein air

Peggy Ménager

18h00-19h00

ATHLÉ (sprinte)

15h00-17h00

ESR HANDBALL

18h00-19h30

-18 gars

le 24/06

ESR HANDBALL

15h15-16h15

Motricité-renfo

le 17/06

ESR HANDBALL

16h30-17h30

Motricité-renfo

le 17/06

ESR HANDBALL

17h00-18h00

Gamelle/Chasse T.

le 18/06 - 25/06

Bahurel

VEN

SAM

ESR HANDBALL

17h00-18h00

Activités

le 8/06

ESR HANDBALL

18h15-19h15

Activités

le 8/06

Bahurel

ESR HANDBALL

15h15-16h15

Circuit défi

le 10/06

ESR HANDBALL

16h30-17h30

Circuit défi

le 10/06

RUGBY

SENIORS

2ème groupe

20h00-20h45

RUGBY

SENIORS

1er groupe

19h00-19h45

ESR HANDBALL

19h00-20h00

Circuit défi

le 10/06

ESR HANDBALL

17h45-18h45

Activités

le 10/06

ESR HANDBALL

14h00-16h00

VTT

le 10/06 - le 24/06

ESR HANDBALL

16h15-18h15

VTT

le 10/06 - le 24/06(2 groupes)


