Pays de Redon
Santé mentale, parentalité

Et e n fa n c e Programme détaillé sur le site

« Département 35 »
> Page : « actualités de I’Agence
départementale des Pays de Redon
et des Vallons de Vilaine »

29 e Du 12 au 25 mars 2018

Semaine d’information
sur la santé mentGale
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PROJECTIONS DE FILMS
AU CINEMANIVEL DE REDON

Animation payante, séance au tarif normal : 7.20 €

Lundi 12 mars .
« Gaspard va au mariage »
20h30 # CinéManivel

Mercredi 14 mars

« Mobile Homes »

Projection suivie d’'un échange avec le réalisateur.
20h20 # CinéManivel

Lundi 19 mars

« 12 jours »

Projection suivie d’une intervention de :

. M. LAUNAT, Santé Mentale France

e M. SARRET, UNAFAM

. Mme COURRIERE, CHI Redon-Carentoir
20h # CinéManivel

ATELIERS ET RENCONTRES
AUTOUR DES RELATIONS
PARENTS-ENFANTS *

Lundi 12 mars

« De la grossesse a P’aprés-naissance,
le tissage des premiers liens »

Atelier d’échanges co-animé par une sage-
femme et une psychothérapeute.

20h # Ressources Santé Pays de Vilaine - Redon

Du 12 au 16 mars

Point Accueil Ecoute Parents
Rencontre individuelle destinée aux parents
rencontrant des difficultés avec leurs enfants.
14h-18h # Mutuelle des Pays de Vilaine - Redon
Sur RDV : 06 61 42 92 54 (Mme NOIREAULT)

Vendredi 16 mars

« Etre parent... parlons-en ! »
Soirée d’échanges co-animée par une
experte sur le sujet et des acteurs locaux
ceuvrant sur le théme de la parentalité.
18h # Collége Bellevue - Redon

Mercredi 21 mars

« La communication bienveillante
aupreés des adolescents »

Réunion d’information concernant les
ateliers « communication » animés par la
référente famille du centre social.

18h # Collége Bellevue - Redon

RECUEIL DE PAROLES ET DEBAT
AUTOUR DE L’ADDICTOLOGIE *

Du 12 au 16 mars

Mur d’expression « Pour vous la consomma-
tion de tabac, alcool, cannabis représente... »
8h30-10h30 # 3 rue Charles Sillard - Redon

Jeudi 22 mars

Conférence/débat sur I’addictologie
Rencontre animée par des professionnels
médico-sociaux du territoire.

18h # 3 rue Charles Sillard - Redon

DECOUVERTE DE STRUCTURES
ET RELAIS LOCAUX *

Vendredi 16 mars

Permanence de 'UNAFAM et présen-
tation du Centre Documentaire Santé
14h-18h # Ressources Santé Pays de Vilaine - Redon
Sur RDV : 02 23 63 92 02 (Mme MAFFEIS)

Vendredis 16 et 23 mars

Lieu Accueil Enfants Parents (LAEP)
Accueil des parents et leurs enfants (4 mois-6 ans).
9h-12h # Ludobulle au Centre social - Redon

Vendredis 16 et 23 mars

Le poisson rouge

Accueil des parents et leurs enfants (0-4 ans).
10h-12h # Chateau du Mail - Redon

Du 13 au 23 mars

« Mode d’accueil... mode d’emploi »
Information sur les modes d’accueil dispo-
nibles sur le territoire.

La Barbotine Redon :

. 13, 16, 20 et 23 mars # 13h30-16h30
. 14 et 21 mars # 14h-18h30

Centre social de Redon :

o 15 et 22 mars # 14h-16h

Maison de I’enfance a Pipriac :

e 15 et 22 mars # 13h30-18h30

Mairie de Sixt-sur-Aff :

. 14 et 21 mars # 9h-12h

Mardis 13 et 20 mars

« Les vacances pour tous »
Information sur les aides mobilisables pour
soutenir les départs en vacances de tous.
14h-17h # Centre social - Redon

Sur RDV : 02 99 7144 57 (Mme CIHELKA)

OUVRAGES SUR LE THEME
DE LA SISM 2018 *

Du 12 au 25 mars
Des ouvrages en lien avec le theme de la SISM
2018 sont disponibles a la médiathéque de Redon.




